
UTJECAJ GLAZBE NA MLADE 

 

CILJEVI 
- definirati utjecaj glazbe na mlade 

- shvatiti kako Crkva gleda na suvremenu glazbu 

 

SREDSTVA I POMAGALA 

- hamer 

- flomasteri 

 

 

UVODNI DIO >>> MOLITVENI POČETAK 

Na početku susreta animator čita. 

Dobri Oče, ljudi su oduvijek razvijali razne rituale slavljenja Tvoga imena. Glazba je jedan od 

rijetkih načina koji se prakticira u gotovo svim civilizacijama. Note koje stvaraju savršene 

melodije diraju naša nemirna srca i smiruju ih u moru Tvoga milosrđa. Daj da Tvoj Sveti Duh 

svakodnevno oplemenjuje naše misli kako bi naša usta slavila Tvoje presveto otajstvo u 

zajedništvu s Kristom Gospodinom. Amen! 

 

>>> MOTIVACIJA S NAJAVOM TEME 

Animator nakon molitve nastavlja govoriti. 

Glazba je neodvojiva od ljudskog života. Njome čovjek izražava svoje osjedaje i raspoloženja, 

od najtužnijih do najradosnijih. Svi mi vrlo često slušamo glazbu, ponekad čak i nesvjesno. Jer 

je puno oko nas zvukova koji nas okružuju. Često stavljamo slušalice dok hodamo gradom, 

doma pustimo glazbu dok nešto radimo, izlazimo na mjesta gdje se pušta glazba itd. 

 

Pokušajmo sada nanizati sve asocijacije na tu riječ – GLAZBA! (brainstorming) 

 

Neka animator prije pripremi hamer papir i napiše u sredinu riječ glazba  kako bi sudionici 

mogli samo nizati asocijacije, a on ih ispisuje oko pojma! 



Nakon nanizanih asocijacija, animator sudionicima postavlja pitanja kako bi potaknuo 

razgovor. 

- Koju vrstu glazbe slušate? Tematika pjesme koja vam se sviđa? 

- Uloga glazbe u vašem svakodnevnom životu? (slušalicu u gradu, odvajanje od 

vanjskog svijeta…) 

- U kakvom su odnosu osobna raspoloženja i glazba? 

 

Premda vedina ljubitelja glazbe izjavljuje da ih zanima samo melodija, valja posebnu 

pozornost obratiti na tekstove pjesama jer oni sadrže obavijesti, apele i poruke. 

- Sjedate li se neke pjesme koja vas je snažno dodirnula? 

- Koja je to pjesma? 

- Zašto je tako utjecala na vas? 

- Utjecaj trenda (okoline) na vaš glazbeni ukus? 

 

SREDIŠNJI DIO >>> STVARANJE PROBLEMSKE SITUACIJE 

Nakon kradeg razgovora sa sudionicima, animator počinje sa središnjim dijelom, obradom 

teme. 

Osim što se u suvremenom mentalitetu ljudi naviknu na trošenje gotovih proizvoda pa i 

nekreativno konzumiranje duhovnih sadržaja, vedina tih „potrošača“ glazbu doživljava tek 

kao zabavu. Ipak, usprkos tomu, danas mnogi glazbu u tržištem opsjednutom i „zagađenom“ 

okruženju, također tretiraju kao robu. Glazba je, dakle opdenito (ne samo ova tzv. popularna) 

postala biznis. Međutim, ona je još nešto (a toga vedina nije svjesna), sredstvo utjecaja i 

oblik manipulacije. 

 

Pokušajmo pomodu ovih pitanja malo promišljati o ovome malo prije rečenome. 

- Koje su  ambicije u glazbenom svijetu? (novac, zabava, ljubav prema glazbi…) 

- Kako aktualna glazba utječe na stil života? (fizički izgled, osobnost, odricanje…?) 

- Pokušajmo navesti primjer glazbenika koji pjeva isključivo radi ljubavi prema glazbi? 

(ne radi u komercijalne svrhe) 

 

 

 



>>> PRECIZIRANJE PROBLEMA 

Po ovome o čemu smo sada razgovarali, vidimo da je glazba, nažalost, najmanje uživanje u 

lijepim melodijama. Koristi se kako bi nekome „pomogla“ u traženju identiteta, kroz 

oblačenje, frizure, ponašanja, sudjelovanja u nekim ritualima itd. Također, vedina glazbenika 

od glazbe ima veliki profit. On sam kao takav nije loš, ali ako je glazba negativna, a vidjet 

demo danas da i je takva, čovjek se pita: „Zar još i pladamo da nam se namede negativnost?“ 

Kao da je samo po sebi nema dovoljno! 

 

>>> NAZNAKE ZA RJEŠAVANJE PROBLEMA 

Danas demo razmišljati o tome proučavajudi“neke pjesme, njihov sadržaj i smisao. Podijelit 

demo se u četiri skupine i svaka skupina dobit de jednu pjesmu i ispod neka pitanja. Smisao 

nije da samo na pitanja odgovorite, ved da pjesmu u cijelosti u svojoj skupini prodiskutirate. 

Kad odgovarate na pitanja, o njima prije zajednički promislite.  

Za rad u skupinama imate 20-ak minuta! 

 



Radni list >>> Lady Gaga - Judas

 

Ohohohoh 

I’m in love with Judas 

Ohohohoh 

I’m in love with Judas 

Judas! Judaas Judas! Judaas 

Judas! Judaas Judas! GAGA 

 

When he comes to me I am ready 

I’ll wash his feet with my hair if he needs 

Forgive him when his tongue lies through 

his brain 

Even after three times he betrays me 

 

I’ll bring him down, bring him down, down 

A king with no crown, king with no crown 

 

[Chorus] 

I’m just a Holy Fool, oh baby he’s so cruel 

But I’m still in love with Judas, baby 

I’m just a Holy Fool, oh baby he’s so cruel 

But I’m still in love with Judas, baby 

 

 

 

 

PITANJA:  

- Slušate li glazbu Lady Gage? 

- Koji je smisao ove pjesme? 

- Koja je njena poruka? 

- Kakve emocije pjesma budi u vama? 

 

Ohohohoh, 

Zaljubljena sam u Judu, 

Ohohohoh, 

Zaljubljena sam u Judu, 

Juda, Juda, Juda, Juda, 

Juda, Juda, Juda! GAGA 

  

Kada mi dođe, ja sam spremna, 

Oprat du mu noge kosom ako zatreba 

Oprostit du mu kada mu jezik laže mozak 

Čak i ako me izda tri puta 

  

Spustit du ga, spustit du ga, dolje, dolje, 

Kralja bez krune, kralja bez krune 

  

[Pripjev] 

Ja sam samo Sveta Budala, o dušo, on je 

tako okrutan 

Ali ipak sam zaljubljena u Judu, srce. 

Ja sam samo Sveta Budala, o dušo, on je 

tako okrutan 

Ali ipak sam zaljubljena u Judu, srce.



Radni list 2 >>> Jelena Rozga – Ili ona ili ja 

 

Kada shvatiš da je jedna duša 

za dvije ljubavi pretijesna 

gledaj me u oči kada te pitam 

ili ona ili ja 

 

Ili ona ili ja 

hajde reci nek se zna 

što je tvome srcu bliže 

ljubav ili nevjera 

 

ili ona ili ja 

Hajde reci nek se zna 

koja ti je od nas dvije više značila… 

 

 

PITANJA: 

- Kakva je po vašem mišljenju ova vrsta glazbe? Navedite još neke pjevači ove vrste? 

- O čemu govori ova pjesma? 

- Koja je njena poruka? 

- Koje su (ako ih ima) po vama pozitivni motivi u ovo pjesmi, a koji negativni? 

- Grijeh u ovoj pjesmi (s kršdanske strane)? 

- Sviđa li vam se melodija? 

 

 

 

 



Radni list 3 >>> Sinan Sakić – Pijem na eks 

 

Trošim odavno potrošeno 

što zaradim i još mnogo više 

lumpujem do zore 

kako sam kreno loše mi se piše 

 

Pijem na eks, do dna, do dna 

jer tu na dnu zbog nje sam ja 

pijem na eks, tako mi se pije 

jer mi do života nije 

 

Pijem pod ruku sve što padne 

ko da mi je u životu zadnje 

a koga je briga, kad zatvorim oči 

redi de pijanac manje 

 

 

PITANJA: 

- Slušate li ovu vrstu glazbe? 

- Koja je poruka ove pjesma?  

- Potiče li vas ova pjesma na pijenje alkohola? 

- Izlazite li u klubove gdje se pušta ovakva glazba? 

- Povodljivost? 

 

 

 

 

 

 



Radni list 4 >>> Parni valjak - Molitva 

 

… mama, zar si lagala 

kad si govorila da dobro uvijek pobjeđuje 

i kad ne znaš kojim putem 

treba putem ljubavi 

i da smo ispred Boga isti svi… 

 

>>> bl. Ivan Pavao II. - Krist na žalu 

Krist jednom stade na žalu 

tražed ljude za velika djela 

da love srca Božanskom riječi 

O Bože, zar si pozvao mene? 

Tvoje usne moje rekoše ime… 

 

 

PITANJA: 

- Slušate li duhovnu glazbu u slobodno vrijeme? 

- Koje osjedaje pobuđuju u vama ovakve pjesme?  

- Potiču li vas na razmišljanje? 

- Približavaju li vas k Njemu? 

- Suvremeni glazbenici koji pjevaju o Bogu? 

 

 

 

 

 

 

 



>>> IZNOŠENJE REZULTATA RADA U SKUPINAMA 

Grupe iznose svoje zaključke nakon rada u grupama. 

Sada molim iz svake skupine po jednog predstavnika da iznese koje ste zaključke donijeli. 

Recite koju ste pjesmu imali, ako smatrate potrebnim, pročitajte je, a ako ne, možete samo 

ukratko prepričati pa nam iznesite što ste zaključili. Vodite se pitanjima radi lakšeg 

iznošenja, a na kraju iznesite jedan vaš zaključak o svemu tome. 

 

Za ovaj dio izdvojiti demo 15-ak minuta. 

Nakon njihovih izlaganja i nekih donesenih zaključaka, animator izlaže nekoliko ključnih 

stvari o glazbi i njenom utjecaju na čovjeka, uspoređujudi duhovnu glazbu i okultizam u 

glazbi. 

 

ZAVRŠNI DIO >>> SINTEZA  

Što smo danas iz ovoga zaključili? Glazba ima veliki utjecaj na čovjeka. Ljudski um percipira 

glazbene sadržaje i pohranjuje ih u podsvijest. Ona pobuđuje emocije, a tekstualne poruke 

popradene glazbom tako formiraju naše stavove i svjetonazor. Glazba se od najranijih 

vremena koristila u religiozne svrhe kao izraz čovjekova uzdizanja prema božanstvu. Mnogi 

poznavatelji umjetnosti smatraju da nas glazba kao umjetnost najviše uzdiže k 

nadnaravnom. Samo je pitanje nadahnuda. Ako uzdiže k Bogu onda je nadahnuta Duhom 

Svetim, a ako ne, onda može biti pogubna, odnosno može djelovati itekako destruktivno na 

čovjeka. Poslušajte svjedočanstvo jednog mladida koji je osjetio kako je glazba djelovala 

negativno na njegov život. Radi se o Rocku i Havyu. 

 

Animator pročita svjedočanstvo ili zamoli nekog od sudionika…. 



 

Danas mladi nisu ni svjesni koliko glazba utječe na njihovu podsvijest. Koliko li je njemu 

trebalo da shvati kako griješi? Često nalazimo opravdanja tipa: „to je samo pjesma…“, ali 

premalo vodimo računa koliki utjecaj može ostaviti na nas i obilježiti nas za život. Mladi 

nesvjesno slušaju pjesme u kojima se jasno zazivaju demoni, a sami nisu ni svjesni koliko 

utjecaja to ima na njihov život, na ponašanje… Iz ovog svjedočanstva smo vidjeli da se 

destruktivno ponašanje nije javilo odjednom, ved malo po malo te je to dodatna opasnost.  

 

Animator navodi još nekoliko otvorenih primjera zla u pjesmama. 

Black Sabbath! >>> Na omotu albuma Reflection piše: „A ti, jadna budalo, koja sada držiš 

ovaj LP u rukama, znaj da si sada prodao dušu, jer de ona ubrzo biti zarobljena ovim 

paklenim ritmom, đavolskom snagom ove glazbe.“ 



Metallica! >>> U pjesmi Marciful Fate, veličaju Sotonu te pjevaju „večeras odlazim u pakao“ 

– Album Garage INC 

Iron Maiden! >>> Album pod nazivom No Prayer for dieing – nema molitve za umirude, 

zatim pjesma The number of the beast 666. I slike na omotima albuma su definitivno 

zastrašujude… 

The Beatles! >>> John Lenon je rekao da je on svoju dušu predao Sotoni. Njegove riječi:“ 

Naša glazba je sposobna izazvati osjedajnu nestabilnost, neorganizirano ponašanje, pobunu, 

čak i revoluciju.“ 

I takvih primjera ima još mnogo. Zato, dragi mladi, treba birati sadržaje koje unosimo u sebe, 

o njima promisliti i ako u nekom dijelu prepoznamo da je negativno, što prije se od toga 

odmaknuti. Mladi danas idealiziraju glazbene umjetnike više nego svoju vjeru i suverenost 

Crkve. Prema istraživanjima, glazba je jedan od „krivaca“ za konzumiranje alkohola i droga te 

predbračnog spolnog odnosa među mladima. Okrenimo se svecima pa sa svetim 

Augustinom recimo: “Tko pjeva, dvostruko moli.“ Glazba daje vedu snagu molitvi, daje joj 

duhovnu dimenziju. Upoznajte se s kršdanskim bendovima te tako rastite u odnosu s Isusom 

i vaš utjecaj bi mogao uskoro bit jači, bit dete još bolji svjedoci Krista ukoliko svoje glazbene 

talente Njemu uputite. 

Ovaj susret završiti demo riječima iz Poslanice Efežanima koje neka nam budu poticaj za 

slavljenje Gospodina! 

 

>>> MOLITVENI ZAVRŠETAK >>> Ef 5, 18-20 

I ne opijajte se vinom, jer u tome leži propast, ved se napunite Duhom! Govorite jedni 

drugima u psalmima, hvalospjevima i nadahnutim pjesmama! Pjevajte Gospodinu u svom 

srcu i slavite ga! Zahvaljujte uvijek za sve Bogu, Ocu, u ime našega Gospodina Isusa Krista! 

 


